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Abstract There are 2172 species of higher plants 
recognized in Buenos Aires province, Argentina. This 
review summarizes and systematizes the information 
available on the uses of the native and naturalized flora 
of this region. The inventory of the uses was mainly 
obtained from published ethnobotanical and economic 
botany papers and the information was analyzed with 
quantitative criterion. The study comprises: botanical 
families with major contribution, relation among num­
ber of native and naturalized entities, provenance of the 
species, geographical distribution of the native species, 
genera with greater number of utilized species, catego­
ries of uses, evaluation of multiple uses's species, per­
centage of utilization of the flora in relation with the 
total flora of the area. The most relevant was the medi­
cinal use with 39% of the species. Total number of eva­
luated useful species represent 27% of the total flora of 
the Buenos Aires Province.
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Resumen. La provincia de Buenos Aires, en Argentina, 
posee 2172 especies de plantas superiores reciente- 
mente catalogadas. El inventario de las plantas litiles 
de dicha provincia se obtuvo actualizando la informa- 
ción previa sobre las plantas de utilización directa. Los 
datos sobre usos y propiedades de la flora regional 
autòctona, nativa y naturalizada, comprenden: nùmero 
de especies de las familias de mayor importancia rela­
tiva, relación entre el nùmero de entidades nativas y 
naturalizadas de la Flora ùtil Bonaerense, origen geo­
grafico de las especies introducidas y naturalizadas, 
distribución geogràfica de las especies nativas, géneros 
con mayor nùmero de especies, categorización por 
usos, evaluación de las especies que presentan usos 
mùltiples, porcentaje de flora ùtil en relación a la flora 
total del area. El nùmero total de especies ùtiles eva- 
luada representó el 27% de la flora total de la provin­
cia de Buenos Aires.
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Introduction

La provincia de Buenos Aires, en Argentina, 
con una superficie de 307.571 km2, situada entre 
33°-34° Lat. S y 56° 30'-63° 30' Long. O, posee 
165 familias de plantas superiores con 2172 espe­
cies. El area estudiada pertenece fitogeografica- 
mente a la Region Neotropical y presenta elemen- 
tos floristicos de las Provincias Paranaense y 
Pampeana, Monte y Espinal (Cabrera 1971; 
Cabrera & Willink 1973) con un indice de bio­
diversidad de taxones especificos e infraespecifi- 
cos de 187,66 (Zuloaga et al. 1999).

Se actualizó la información previa basada en el 
inventario, ya publicado, sobre las plantas de uti­

lización directa (Xifreda 1992); mediante un 
nuevo relevamiento de documentación etnobota­
nica en publicaciones cientificas. Se trata de datos 
taxonómicos, etnobotânicos, biogeogràficos y far- 
macológicos sobre las especies vegetales indige­
nas y naturalizadas que registran usos en el àrea 
bonaerense. Toda la información proviene de 
tuentes confìables de origen bibliogràfico y se 
obtuvo de publicaciones cientificas nacionales o 
extranjeras cuyos autores son especialistas reco- 
nocidos. La evaluación de la totalidad de la flora 
vascular bonaerense que se utiliza con diversos 
propositos ha sido analizada con criterios cuanti- 
tativos.
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Gràfico 1 - Nùmero de especies de las familias mâs representadas en la flora ùtil de la provincia de BuenosAires.

Materiales y Métodos

El inventario de las plantas ùtiles de la 
Provincia de Buenos Aires, Argentina, fue obteni- 
do mediante el relevamiento bibliogràfico siste­
matico, en base a datos de la literature cientifica 
sobre sus usos y propiedades. La contribución ini- 
cial, sobre 514 entidades de utilización directa, 
fue publicada por Xifreda (1992) utilizando la 
informaciôn de las Floras regionales (Cabrera 
1963, 1978; Cabrera & Zardini 1971), revisio­
nes, monografias y trabajos cientificos de especia- 
listas reconocidos. La inclusion de nuevas espe­
cies se resolviô actualizando los datos floristicos 
de su presencia sobre la base de la reciente publi- 
cación del Catàlogo de las Plantas Vasculares de 

Argentina (Zuloaga & Morrone 1999). El 
inventario completo de especies evaluadas inte­
gra la Base de Datos desarrollada en el 
Laboratorio de Etnobotanica y Botanica Aplicada 
(Mallo & Xifreda 2001). El listado de las 589 
especies actualmente relevadas se omite en esta 
publication debido a su extension, pero esta a dis- 
posición de los interesados que la soliciten.

Resultados

La Tabla 1 indica los taxa présentes en la flora 
util de la provincia de Buenos Aires; alli se pre- 
sentan los nûmeros parciales, totales y porcentua- 
les obtenidos. Los otros resultados del anâlisis 
cuantitativo de las 589 entidades ùtiles relevadas
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Gràfico 2 - Relation entre el nùmero de especies nativas y naturalizadas (incluidas las entidades introducidas y 
adventicias) de la flora util.
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Tabla 1 - Taxa présentes en la flora ùtil de la provincia de Buenos Aires.

Clase Familias Especies n. Esp / n total Esp

Pteridophyta 9 13 2,2 %
Gymnospermae 1 3 0,5 %
Dicotyledoneae 87 428 72,7 %

Monocotyledoneae 19 145 24,6 %

Total 116 589

se exponen en forma grafica, en los Grâficos 1 a 
8, donde se evalûan los paramétras que se indican 
seguidamente.

El nùmero de especies de las familias mâs 
representadas en la flora ùtil de la provincia se 
presenta en el Gràfico 1; las familias de mayor 
importanda relativa son las Asteraceae con 90 
especies, Fabaceae 58 especies y Poaceae 91 
especies. El porcentaje de especies naturalizadas, 
introducidas y adventicias de la flora ùtil bonae­
rense en relation a la flora indigena se eleva al 
27% de la flora total (Gràfico 2). Los généras con 
mayor nùmero de especies se representan en el 
Gràfico 3.

El origen geogràfico de las especies naturali­
zadas, introducidas y adventicias de la provincia 
de Buenos Aires, evaluado en base a datos sobre 
100 especies, se cuantifica en el Gràfico 4, con 5 
procedencias diferentes a nivel continental. El 
65% corresponde a plantas de origen europeo, 
16% son asiâticas y, con valores menores de pro­

cedenda de especies, figuran Africa, América del 
Norte y Australia. En cuanto al origen geogràfico 
de las especies nativas, evaluado en base a datos 
sobre 274 especies, se establecen 5 procedencias 
geogràficas. Sólo el 8% de las especies son nati­
vas exclusivamente de la region bonaerense. La 
mayor parte de las entidades especifìcas son pro­
venientes de América càlida-tropical, representan­
do esta coniente floristica el 66 % (Gràfico 5).

Los porcentajes de especies segùn su uso 
(Gràfico 6) se basan en el registro de 23 usos. La 
categoria de uso con mayor porcentaje asignado 
corresponde a las plantas de uso medicinal, con 
39%. Las plantas omamentales (18%) y las forra- 
jeras (14%) también representan un recurso de 
alto valor, seguidas por las alimenticias, madera- 
bles y meliferas. Las categorias de uso que se 
registraron en usos varios, con un 17% de espe­
cies, son las siguientes: alimenticia, aromàtica, 
cesteria, combustible, condimenticia, construc­
tion, cosmètica, fertilizante, fìjadoras de sudo, 

Gràfico 3 - Géneros con mayor nùmero de especies en la flora ùtil de la provincia de Buenos Aires. Los géné­
ras de la misma familia presentan el mismo diseno ornamentai.
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forestal, insecticida, oleaginosa, papelera, perfu- 
meria, producción industriai, textil, tintórea. La 
evaluación de las especies que presentan usos 
multiples con el mâximo de 5 usos (Grafico 7) 
mostrò que representan solamente un porcentaje 
del 1% de las especies. Las cuatro entidades que 

constituyen este grupo son Prosopis nigra 
(Griseb.) Hieron., Prosopis alba Griseb., 
Medicago sativa L. (Fabaceae) y Melissa officina­
lis L. (Lamiaceae). El conjunto mayoritario de las 
plantas estudiadas (73%) registran un solo uso.

El porcentaje de la flora util de Buenos Aires

Grafico 4 - Procedencia geografica de 100 especies ùtiles naturalizadas en la provincia de Buenos Aires.

Grafico 5 - Area de distribución de 274 especies nativas ùtiles de la provincia de Buenos Aires.
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Grafico 6 - Categorización por usos de las 589 especies ùtiles registradas para la provincia de Buenos Aires.
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Grafico 7 - Porcentaje de especies segùn su nùmero de usos.
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Grafico 8 - Porcentaje de la flora ùtil en relación a la flora total de la provincia de Buenos Aires.

con respecto al total de especies de Buenos Aires 
se grafica en el Grafico 8 y representa el 27%.

Discusión y Conclusiones

La importanda de las familias mas representa- 
das dentro de la flora ùtil es coincidente con los 
datos registrados para la flora total de la provincia 
de Buenos Aires por Zuloaga et al. ( 1999), donde 
dichos taxa son dominantes. El nùmero de espe­
cies en los géneros Baccharis L. y Senecio L. 
(Asteraceae) ponen de relieve la representación de 
la familia; lo mismo sucede con Lathyrus L., 
Medicago L. y Prosopis L. (Fabaceae). Panicum 
L. y Poa L. presentan un Ito nùmero de especies 
ùtiles, stendo la familia Poaceae la mâs numerosa 
en taxones especificos de la region bonaerense. 
Brassicaceae, Euphorbiaceae y Solanaceae se 
hallan representadas por un considerable nùmero 

de especies de uso directo, y se hallan entre las 10 
familias mâs relevantes de la flora del area en 
estudio. Por otra parte, el gènero Solanum L. acu­
mula mâs de la mitad de las especies ùtiles de la 
familia. Anàlogamente, los resultados obtenidos 
por Edson et al. (2001) sobre familias botânicas 
con mayor uso correspondieron a Asteraceae, 
Lamiaceae y Solanaceae.

La flora vascular de la provincia de Buenos 
Aires se halla claramente afectada por el porcen­
taje de elementos exóticos introducidos en la flora 
autòctona. Este fenòmeno se refleja también en la 
proporción de elementos vegetales de distinta pro- 
cedencia que se utilizan con variados propositos 
en esta area. El extenso uso de plantas introduci- 
das es en gran parte debido al valor medicinal de 
plantas que tienen su uso primario como alimen­
to; por otra parte, muchas plantas omamentales 
tienen también valor terapèutico (Bennet & 
Prance 2000).
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En relación al origen geografico de las 274 
especies nativas analizadas, se pudo establecer la 
importancia de la coniente floristica que proviene 
de América calida - tropical que se extiende desde 
el NE argentino hasta Buenos Aires.

La categoria de usos con el mayor porcentaje 
relevado de 39% correspondiente a las plantas 
medicinales constituye un recurso critico en 
comunidades rurales e indigenas. Edson et al. 
(2001) obtuvieron informaciones socioculturales 
y sobre utilización de especies végétales que 
constituyen el perfil etnobotànico de la comuni- 
dad evaluada. Sobre 13 usos, la categoria de plan­

tas medicinales también demostró ser la categoria 
de utilización mas importante. Estos estudios con 
criterios cuantitativos se consideran bàsicos para 
la selection de plantas medicinales y su evalua­
tion posterior fitoquimica y farmacològica 
(Ankli et al. 1999).

El nùmero total de especies ùtiles evaluada 
podria igualarse porcentualmente al senalado para 
la flora ùtil de la vegetación mundial por Bates 
(1985), quien estima la relación de représentantes 
ùtiles sobre el nùmero total de especies con semi­
ila en alrededor de 1/5.
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